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Massage Chinois
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 50 min
 
Ce massage travaille  majoritairement sur le méridien 

tendino musculaire du rein, 

au niveau de points de pression énergétiques spécifiques.

Pendant le soin, le thérapeute utilise les gestes de massage, des points d'acupression et un cristal de roche pour stimuler certains points énergétiques au niveau de l'abdomen.
 

 - Recentre la personne,

 - Relance l'énergie dans le corps,

 - Tonifie et Fortifie le corps, 

 - Détente physique et psychique

 - Pour tous*

 - Les personnes dépressives,

 stressées, anxieuses,

 - Après un accouchement

- A chaque changement de saison

* Sauf contre indication médicale – techniques de massage liées au bien-être et non à une pratique médicale 

